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DATUM:

28.09.2020 Unterstiitzung im letzten Lebensjahr

Die VHS Siebengebirge bietet in Kooperation mit dem Hospizdienst Olberg —
Konigswinter e.V. einen Informationsabend zu wichtigen Themen rund um das
letzte Lebensjahr an. Das Ende des Lebens kann haufig von Krankheit oder
Schwache gepragt sein, so dass verschiedene Hilfsangebote mit hinzugezogen
werden missen, um zu Hause bleiben zu kénnen. Die zunehmende
Pflegebedurftigkeit stellt den betroffenen Menschen und seine Angehdrigen vor
neue Herausforderungen. Fragen nach der Einstufung in eine Pflegestufe, dem
passenden Pflegedienst oder einer palliativen Versorgung stehen im Raum.
Auch die verkirzte Lebenserwartung ist in der Regel eine hohe Belastung fur
Betroffene und Angehdrige. Die Sorge um die Angehdrigen und die Angst vor
Schmerzen mischen sich mit Gedanken um Komplikationen im Sterbeprozess.
Der Vortrag mit anschlieflender Moglichkeit zum Austausch findet in Oberpleis
beim Hospizdienst in der Dollendorfer Str. 46 statt. Der Termin ist am Dienstag,
den 6. Oktober 2020 in der Zeit von 18 Uhr bis 20 Uhr. Die Teilnahme

ist entgeltfrei. Auskunft erteilt die Geschéaftsstelle der VHS Siebengebirge unter
02244/889-207. Anmeldungen sind per E-Mail an kontakt@vhs-siebengebirge.de
oder unter www.vhs-siebengebirge.de mdglich.

Stadt Konigswinter — Der Biirgermeister - Pressestelle
Tel.: 02244/889-385 - Fax: 02244/889-334 - E-Mail: pressestelle@koenigswinter.de



