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Let’s talk about money!
Frauen verdienen weniger als Männer, haben weniger 
Vermögen, weniger Rente. Trotzdem kümmern sich  
viele nicht um Geld. Woran liegt das? Wie gelingt  
finanzielle Gleichberechtigung? 

Damit befasst sich die Veranstaltungsreihe „Frauen 
und Finanzen“ des Arbeitskreises der Gleichstel-
lungsbeauftragten der Städte und Gemeinden, des 
Rhein-Sieg-Kreises und der Stadt Bonn, für die Landrat 
Sebastian Schuster die Schirmherrschaft übernommen 
hat.

Die Themenwochen laden Frauen aus der Region ein, 
sich aktiv mit der eigenen Finanz- und Vermögenspla-
nung sowie Altersvorsorge auseinanderzusetzen. 

In sechs kostenlosen Präsenz- und Online-Vorträgen  
werden grundlegende Finanzthemen besprochen 
und die eigene Haltung zum Geld vergegenwärtigt. 
Mit Blick auf die persönlichen finanziellen Strukturen 
werden erste Schritte zu einer eigenen, aktiven  
Finanzstrategie geplant.

Um Anmeldung unter gleichstellung@rhein-sieg-kreis.de 
wird gebeten. 
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Ehevertrag und Scheidung
Präsenz-Veranstaltung
Dienstag, 11. März 2025, 18:00 bis 19:30 Uhr
Kreishaus Siegburg, Kaiser-Wilhelm-Platz 1,  
Raum Sieg/Agger

Laut Statistischem Bundesamt beträgt 
die Scheidungsrate in Deutschland aktuell 
rund 40 %. Berücksichtigt man, dass nur 
ein minimaler Prozentsatz der Scheidungen 
einvernehmlich vonstattengehen, zeigt 

sich, wie wichtig es ist, über die finanziellen Folgen 
einer Trennung und Scheidung ausreichend informiert 
zu sein. 

Mit dem Vortrag über Ehevertrag und Scheidung zeigt 
die Rechtsanwältin Bärbel Müssig-Klein mögliche 
Problemfelder, aber auch Lösungsansätze auf. Dieses 
betrifft zum einen die Frage des Zugewinnausgleichs, 
aber auch die Frage der Unterhaltszahlungen, die nach 
einer Scheidung oder Trennung zu erwarten sind. 

Referentin: Bärbel Müssig-Klein, Rechtsanwältin  
(Familienrecht)

Vermögensaufbau mit ETF
Online-Vortrag
Mittwoch, 12. März 2025, 18:00 bis 19:30 Uhr

Spezielle Anlageformen für Frauen gibt  
es nicht. Die Börse schaut nicht auf  
Geschlechter. Aber viele Frauen haben  
andere finanzielle Rahmenbedingungen  
als Männer und müssten deshalb privat 

mehr vorsorgen. Dennoch scheuen sich viele davor, 
Geld chancenorientiert zu investieren. 
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Damit das nicht so bleibt, wird ausgehend vom Span-
nungsverhältnis zwischen Sicherheit, Liquidität und 
Rendite auf die Grundregeln eines soliden Vermögens-
aufbaus eingegangen. Schwerpunkt des Vortrages 
bildet der Vermögensaufbau mit Indexfonds, so  
genannten ETF und möglichen Anlagestrategien.

Referent: Thomas Hentschel, Gruppe Finanzen und 
Versicherung, Verbraucherzentrale NRW

Je früher, desto besser – aber es ist nie zu spät
Präsenz-Veranstaltung
Donnerstag, 13. März 2025, 17:30 bis 19:00 Uhr
Kreishaus Siegburg, Kaiser-Wilhelm-Platz 1,  
Raum Rhein

Sie wissen schon lange, dass Sie sich um 
Ihre Finanzen kümmern müssen? 
Sie wissen nicht, wo Sie anfangen sollen? 
Sie denken, es ist sowieso zu spät? Dann 
haben wir etwas für Sie!

• „Mind the gaps“ – was kann ich tun? 
• Fünf Schritte zur finanziellen Unabhängigkeit.
• Welche Anlageprodukte gibt es? 
• Zinseszins & Inflation – was haben sie mit der 

Geldanlage zu tun? 
• Anlagestrategien und Altersvorsorge für jedes 

Budget 
• Wie kann ich im Alter aus meinem Vermögen 

leben? 

Referentin: Christiane Lauer, Finanzberatung,  
Finanzkurse für Frauen, Fachberaterin für nachhaltige 
Geldanlagen
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Finanzielle Unabhängigkeit für Frauen
Präsenz-Veranstaltung
Dienstag, 18. März 2025, 17:00 bis 19:00 Uhr
Rathaus der Stadt Bad Honnef, Lohmarstraße 1, Foyer
  

Finanzen, Geldanlage, Absicherung und 
Altersvorsorge … Dinge, mit denen sich die 
meisten von uns nicht gerne beschäftigen. 
Wir wissen, es wäre so wichtig, aber es  
fehlen uns Zugang, Antrieb oder schlicht 

Zeit und Lust, uns ausführlich damit zu beschäftigen. 

Aber es ist wichtig. Gerade für uns Frauen. Wir leben 
durchschnittlich länger, bekommen immer noch durch-
schnittlich weniger Gehalt und weniger Rente. Unser 
Risiko für Altersarmut steigt. 

Sich selbst um die eigenen Finanzen zu kümmern und 
gut für sich vorzusorgen ist gar nicht so schwer. Es 
braucht nur Fachwissen und das nötige Handwerkszeug. 
Richtig angefangen ist Geldanlegen kreativ, spannend, 
macht Spaß, beschert Ruhe, Sicherheit und Unabhängig-
keit – finanzielle Unabhängigkeit. 

Der Vortrag soll Sie ermutigen, sich selbst um Ihre  
finanziellen Dinge zu kümmern und Ihnen einen  
Einblick geben, wie einfach es gehen kann. 

Referentin: Claudia Spehn, Finanzexpertin, seit über 25 
Jahren im Vermögensmanagement 



Finanzpower für Frauen – finanziell unabhängig sein
Präsenz-Veranstaltung
Mittwoch, 19. März 2025, 17:00 bis 18:30 Uhr
Kreishaus Siegburg, Kaiser-Wilhelm-Platz 1,  
Raum Sieg/Agger

Finanzielles Auskommen und ausreichende 
Absicherung sind für weite Bevölkerungs-
schichten nicht ausreichend, insbesondere 
trifft dies immer noch Frauen. Gleichzeitig 
steigt nicht nur die Eigenverantwortung 

für die privaten Finanzen, sondern auch die Anzahl 
und Komplexität von Finanzprodukten. Die Stärkung 
der Finanzkompetenz ist ein zentrales Anliegen vom 
Beratungsdienst Geld und Haushalt der Sparkassen-
Finanzgruppe.

Inhalte des Vortrags sind: 

• Welche Vorsorge ist für Frauen wichtig?
• Die Finanzen partnerschaftlich planen.
• Gleichgewicht zwischen Erwerbs- und  

Fürsorgearbeit.
• Partnerschafts- und Ehevertrag:  

Wann ist er sinnvoll?
• Finanzielle Aspekte einer Trennung.

Referentin: Elvira Hartmeier, Dipl.-Oecotrophologin, im 
Auftrag von Geld und Haushalt – Beratungsdienst der 
Sparkassen-Finanzgruppe
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An die Börse, fertig, los!
Online-Vortrag
Donnerstag, 20. März, 16:30 bis 18:00 Uhr 

Die Börse ist ein Kasino oder nur etwas für 
Reiche? Denken Sie, man braucht jahrelanges 
Studium und endlose Zeit, um erfolgreich 
zu investieren? Dann wird es höchste Zeit, 
diese Mythen zu entlarven! 

In diesem Workshop lernen Sie, wie Sie mit den richtigen 
Grundregeln und Strategien die Aktienmärkte für sich 
nutzen können – egal ob Sie Anfängerin sind oder nur 
wenig Startkapital haben. Sind Sie bereit, Ihre finanzielle 
Zukunft selbst in die Hand zu nehmen und Ihr Geld für 
Sie arbeiten zu lassen?

Themenblöcke zur Funktionsweise der Börse:

• Grundregeln der Finanzplanung.
• Aktien, Anleihen: Durchblick im Börsendschungel.
• Nachhaltigkeit auch beim Geld: Investieren ohne 

Kinderarbeit oder fossile Brennträger.
• Konkrete erste Schritte an der Börse. 
• Live-Investition in einen nachhaltigen Aktien-ETF.

Referentin: Claudia Müller, Finanzexpertin und Inhaberin 
„Female Finance Forum“ 

Kontakt
Gleichstellungsstelle
02241 13-2524
gleichstellung@rhein-sieg-kreis.de

Weitere Informationen zu diesen Themenwochen 
sowie zu weiteren Veranstaltungen finden Sie auf der 
Website www.rhein-sieg-kreis.de/betrifft-frauen
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